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Super-Héros

Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre

@ jojo.ca 2022

Dans la maison, dans le salon (SUPER-HEROS)
Dans le bureau ou au studio (SUPER-HEROS)
Dans la cuisine, a la piscine

T’as tout ce qu’il faut pour étre un super-héros

Super-héros 0-0, 0-0-0
Super-héros 0-0-0-0
Super-héros 0-0, 0-0-0
Super-héros 0-0-0-0

Chez tes amis ou chez mamie (SUPER-HEROS)
A I’épicerie la garderie (SUPER-HEROS)

Dans le gymnase, en salle de classe

T’as tout ce qu’il faut pour étre un super-héros

Super-héros 0-0, 0-0-0
Super-héros 0-0-0-0
Super-héros 0-0, 0-0-0
Super-héros 0-0-0-0

Tu peux y croire a tes superpouvoirs
T’as tout ce qu’il faut pour étre un super-héros 0-0-o

Super-héros 0-0, 0-0-0
Super-héros 0-0-0-0
Super-héros 0-0, 0-0-0
Super-héros 0-0-0-0

Super-héros o, 0-0-0
Super-héros 0-0-0-0

Super-héros 0-0, 0-0-0
Super-héros 0-0-0-0
(SUPER-HEROS)



Bonjour le matin

Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre
(C jojo.ca 2022

Bonjour Bonjour, le soleil est la
Ouvre tes p'tits yeux, car il brille pour toi
Bonjour Bonjour, le soleil est la
Il n’attend que toi, allez on y va

Baille, baille, je me réveille
Etire les doigts, les orteils
Colle, colle, petit calin
Léve-toi c’est le matin

Bonjour Bonjour, le soleil est la
Ouvre tes p’tits yeux, car il brille pour toi
Bonjour Bonjour, le soleil est la
Il n’attend que toi, allezon y va

Petit pipi du matin

Lave, lave, les deux mains
Mange, mange ton déjeuner
Ca commence bien la journée

Bonjour Bonjour, le soleil est la
Ouvre tes p’tits yeux, car il brille pour toi
Bonjour Bonjour, le soleil est la
Il n’attend que toi, allezon y va

Brosse, brosse, toutes les dents

Et j’enfile mes vétements

Gauche, droite, gauche, chaussures aux pieds
Je suis prét, bonne journée

Bonjour Bonjour, le soleil est la
Ouvre tes p'tits yeux, car il brille pour toi
Bonjour Bonjour, le soleil est la
Il n’attend que toi, allezon y va
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Besoin d’un ami

Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre
(@ jojo.ca 2022

Si tu pleures, sache que je suis ici
On a tous besoin d'un ami

Un calin efface tous les soucis
Comme un soleil dans ta vie

Et si tu es triste mon ami, je peux t'écouter
Et si tu as peur mon ami, je peux te rassurer

Si tu pleures, sache que je suis ici
On a tous besoin d'un ami

Un calin efface tous les soucis
Comme un soleil dans ta vie

Et si t’es faché mon ami, je peux te calmer
Et si t’es blessé mon ami, je peux te consoler

Si tu pleures, sache que je suis ici
On a tous besoin d'un ami

Un calin efface tous les soucis
Comme un soleil dans ta vie
Comme un soleil dans ta vie
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Moi, j’ai un lapin
Paroles : Johanne Lefebvre

Musique : Brian St-Pierre
@ jojo.ca 2022

Moi, j'ai un lapin chez moi, boing, boing
C'est dréle de le voir sauter

Moi, j'ai un lapin chez moi, boing, boing
En cage ou en liberté

Il grignote (miam, miam) fraises et carottes
Sa litiére (ploutch, ploutch) des petites crottes
Ma famille (et moi) en prend bien soin

A tous les jours, soir et matin

Boing! Boing! Boing!

Moi, j'ai un lapin chez moi, boing, boing
C'est dréle de le voir sauter

Moi, j'ai un lapin chez moi, boing, boing
En cage ou en liberté

Il m'écoute (oute, oute) j'aime lui parler
Il est beau (si beau) j'aime le brosser
Car il est (oh oui) un bon ami

Notre animal de compagnie

Boing! Boing! Boing!

Moi, j'ai un lapin chez moi, boing, boing
C'est dréle de le voir sauter

Moi j'ai un lapin chez moi, boing, boing
En cage, ou en liberté

Mais il faut (oh oh) étre vigilant

Car il a (oh oh) des griffes, des dents

Doux, doux, doux (doux, doux) pour le flatter
Je suis heureux de l'observer

Boing! Boing! Boing!

Moi, j'ai un lapin chez moi boing, boing
C'est dréle de le voir sauter

Moi, j'ai un lapin chez moi boing, boing
En cage ou en liberté

(Au revoir petit lapin
Je vais me laver les mains
On se voit demain)
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Les 5 sens

Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre
(C jojo.ca 2022

Avec mes deux oreilles, moi j'écoute, coute, coute
Avec mes deux oreilles, moi j'écoute, coute, coute
Des comptines et des chansons

Et les bruits dans mon salon

Avec mes deux oreilles, moi j'écoute, coute, coute

Avec mes petites mains, moi je touche, touche, touche
Avec mes petites mains, moi je touche, touche, touche
L’eau, le sable et le satin

Froid, chaleur et mon lapin

Avec mes petites mains, moi je touche, touche, touche

Avec mes deux beaux yeux, moi je vois, vois, vois
Avec mes deux beaux yeux, moi je vois, vois, vois
Les couleurs, le paysage

Et surtout ton beau visage

Avec mes deux beaux yeux, moi je vois, vois, vois

Avec ma langue, ma bouche, moi je go(te, golte, golte
Avec ma langue, ma bouche, moi je go(te, golte, golte
Sucré, salé, acide, amer

Fruits, légumes, patés, tourtiéres

Avec ma langue, ma bouche, moi je go(te, golte, golte

Avec mon petit nez, moi je sens, sens, sens
Avec mon petit nez, moi je sens, sens, sens
Les bonnes odeurs et celles qui puent
Dans ma maison ou dans la rue

Avec mon petit nez, moi je sens, sens, sens



Wéowé
Paroles : Johanne Lefebvre

Musique : Brian St-Pierre
@ jojo.ca 2022

Wéowé wéowé

Je pars en voyage
Wéowé wéowé

Vers d’autres paysages

Quand j’suis seul et que j'm’ennuie
Moi je sais ou aller

Dans ma téte y’a plein de vie
D’histoires a inventer

J'ai un endroit bien a moi

Dans mon imaginaire

Dans une cabane faite de draps
Je crée mon univers

Wéowé wéowé

Je pars en voyage
Wéowé wéowé

Vers d’autres paysages

Pas de sport ou de télé

Pas question de s'ennuyer
J'sors mes blocs, mes chevaliers
Bidules et mes poupées

J'suis le roi d’'mon univers
Et le maitre du temps
Tout est si spectaculaire
Moi, je vis au présent

Wéowé wéowé

Je pars en voyage
Wéowé wéowé

Vers d’autres paysages

Wéowé wéowé

Je pars en voyage
Wéowé wéowé

Vers d’autres paysages



J Jaime la vie

Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre
(@ jojo.ca 2022

J J’aime la vie

O Oh c’est rigolo

| Ici mes amis

E Eclat de joie

Elle est pour toi et moi
La joie, la joie, la joie

La joie est dans un éclat de rire
Dans un beau grand sourire
Et dans le go(t de vivre

La joie est un si beau sentiment
Que je partage maintenant
En dansant, en chantant

J J’aime la vie

O Oh c'estrigolo

I Ici mes amis

E Eclat de joie

Elle est pour toi et moi
La joie, la joie, la joie

La joie est au rythme de mon coeur
Et de toutes les couleurs
Tel un bouquet de fleurs

La joie est comme un bel arc-en-ciel
Dans un beau carrousel
Et qui me donne des ailes



J J’aime la vie

O Oh c'estrigolo

I Ici mes amis

E Eclat de joie

Elle est pour toi et moi
La joie, la joie, la joie

La joie c’est fort et c’est contagieux
Et c'n’est pas dangereux
Pour rendre les gens heureux

La joie est faite pour étre partagée
Et pour étre exprimée
Un temps pour célébrer

J Jaime la vie

O Oh c'estrigolo

| Ici mes amis

E Eclat de joie

Elle est pour toi et moi
La joie, la joie, la joie



Bravo bonhomme hiver
Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre
(@ jojo.ca 2022

C'est le bonhomme hiver
Qui a mis son habit de neige a I'envers

Méli-mélo désorganisé
Le foulard tres mal placé
Manteau a I'envers

Et la tuque de travers

C'est le bonhomme hiver
Qui a mis son habit de neige a I'envers

Des mitaines qui n’ont pas d'pouce
Rien pour couvrir la bouche
Aucune botte pour les pieds
Voyons je vais geler

Allez bonhomme hiver
Fait comme moi, habille-toi chaudement, c’est I’hiver

Il faut des bonnes manieres
Aller hop dans les jambieres
Bien enfiler son manteau

Comme ¢a je s’rai au chaud

Allez bonhomme hiver
Fait comme moi, habille-toi chaudement, c’est I’hiver

Le foulard autour du cou

Des mitaines qui n’ont pas d’trous
Des belles bottes pour les deux pieds
Et la tuque bien placée

Bravo bonhomme hiver
Car tu sais comment t’habiller en hiver

(On peut maintenant jouer dehors longtemps, whoohoo!)
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Ma boite a outils

Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre

@ jojo.ca 2022

Tous les jours, il y a des changements
Anodins ou parfois bouleversants

C’est alors que ma boite a outils

M’aide a vivre les changements dans ma vie

Parents et amis que j’aime beaucoup
Un petit casse-téte et un toutou

Un calendrier, une marionnette

Un tapis d’yoga, un chronometre

Tous les jours, il y a des changements
Anodins ou parfois bouleversants

C’est alors que ma boite a outils

M’aide a vivre les changements dans ma vie

Une bouffée d'air frais, un paysage
Un ballon, un livre et des images
Un film et mes chansons préférées
Un jeu, un cahier a dessiner

Tous les jours, il y a des changements
Anodins ou parfois bouleversants

C’est alors que ma boite a outils

M’aide a vivre les changements dans ma vie
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Mon corps a moi

Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre

@ jojo.ca 2022

Mon corps a moi (mon corps a moi)
J'en prends bien soin

Je me lave, je bouge, je bois

et je mange quand j’ai faim

Mon corps a moi (mon corps a moi)
J'le connais bien

Il est a moi, oui a moi, je I’'aime bien

Une téte qui aime penser

Des cheveux tres chaleureux
Deux beaux yeux pour regarder
Une bouche qui est heureuse
Un p’tit nez pour respirer

Deux belles joues

Deux oreilles pour écouter

Et un long cou

Mon corps a moi (mon corps a moi)
J'en prends bien soin

Je me lave, je bouge, je bois

et je mange quand j’ai faim

Mon corps a moi (mon corps a moi)
J'le connais bien

Il est a moi, oui a moi, je I’aime bien

Deux long bras avec deux mains

Dix p’tits doigts qui bougent ainsi
Deux épaules qui sont droles

Un nombril qui rit, rit, rit

Deux grandes jambes et deux genoux
Et deux fesses

Sans oublier mes deux pieds

Pour marcher et sauter



Mon corps a moi (mon corps a moi)
J'en prends bien soin

Je me lave, je bouge, je bois

et je mange quand j’ai faim

Mon corps a moi (mon corps a moi)
J'le connais bien

Il est a moi, oui a moi,

Il est @ moi, oui a moi,

Il est @ moi, oui a moi,

je 'aime bien



Le petit chef
Paroles : Johanne Lefebvre

Musique : Brian St-Pierre
@ jojo.ca 2022

On lave nos mains

On attache notre tablier
On met notre chapeau
On est prét a cuisiner

Ohlalala,ohlalala

Le petit chef, le petit chef, c’est moi
Et sur le haut de mon p’tit banc
Oui, tout a I’air si appétissant
Ohlalala,ohlalala

Le petit chef, c’est moi

Je peux brasser, je peux rouler

Moi je peux cuisiner

Le comptoir est nettoyé

Les assiettes sont bien placées
Ingrédients et ustensiles

Pour faire une recette facile

On lave nos mains

On attache notre tablier
On met notre chapeau
On est prét a cuisiner

Ohlalala,ohlalala

Le petit chef, le petit chef, c’est moi
Et sur le haut de mon p’tit banc
Oui, tout a I’air si appétissant
Ohlalala,ohlalala

Le petit chef, c’est moi

Je peux brasser, je peux rouler

Moi je peux cuisiner



Une omelette pour déjeuner
Des biscuits pour le goGter
Une trempette pour le diner
Des brochettes pour le souper

On lave nos mains

On attache notre tablier
On met notre chapeau
On est prét a cuisiner

Ohlalala,ohlalala

Le petit chef, le petit chef, c’est moi
Et sur le haut de mon p’tit banc

Oui tout a I'air si appétissant
Ohlalala,ohlalala

Le petit chef, c’est moi

Je peux brasser je peux rouler

C’est prét, on peut manger



Tic tac, ranger

Paroles : Johanne Lefebvre
Musique : Brian St-Pierre
(@ jojo.ca 2022

Tic tac, tic tac, tic tac
Fini ’heure de jouer
Tic tac, tic tac, tic tac
Il faut tout ranger

Mes blocs, mes Lego dans le gros coffre a jouets
Et toute ma peinture, dans le bol violet
(Eille, j’fais bien ¢a, ouff)

Tic tac, tic tac, tic tac
Fini ’heure de jouer
Tic tac, tic tac, tic tac
Il faut tout ranger

Mes livres, mes cahiers, bien rangés sur |'étagere
Et mes figurines, dans le contenant vert
(J’ai presque fini, moi aussi)

Tic tac, tic tac, tic tac
Fini ’heure de jouer
Tic tac, tic tac, tic tac
Il faut tout ranger

Mes petites autos dans la grande boite bleue
J'ai fini d’ranger, je suis si heureux
(C’est beau chez moi)

Tic tac, tic tac, tic tac
Fini ’heure de jouer
Tic tac, tic tac, tic tac
Il faut tout ranger

Tic tac, tic tac, tic tac
Fini ’heure de jouer

Tic tac, tic tac, tic tac
Tic tac, tic tac, tic tac
Tic tac, tic tac, tic tac
Moi, j’ai tout rangé
(J’ai fini!)



